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VSeobecné informadcie

1. Predseda organizacnej komisie:

Tomas Olejar, e-mail: gebaek.presov@gmail.com

Prihldsky
e Prihlasky /Sttazné prihlasky a prihlasky na ubytovanie/ odosielajte na adresu:

ﬁJ Taekwon-Do GE-BAEK Pregov

FAX: +42151 7744773
E-mail: gebaek.presov@gmail.com
(Prijimame iba prihlasky v elektronickej podobe)

2. Registracia:

Termin ukoncenia registracie:

Termin odoslania prihla§ky - 15. marec 2014, do polnoci
Termin poslednych aprav — 19. marec 2014, do polnoci

UPOZORNENIE!! Prihla§ky musia byt’ odoslané do 15. marca. Prijimame iba upravy (z
dovodu choroby atd’.) od klubov, ktoré odoslali, prihlasku v stanovenom termine do 15.
marca 2014.

3. Datum a miesto konania:
22. az 23. Marec 2014, PreSov, Slovensko



4. Adresa:
Mestska Sportova Hala v SABINOVE
Komenského ¢. 40

Sabinov

5. Divizia/Kategorie:

e Divizie/kategérie musia mat’ minimalne dvoch sutaziacich — v pripade, Ze je v kategorii iba jeden
stitaZiaci, dany stitaziaci bude sut'aZit’' vo vyssej alebo nizsej divizivkategorii,

o Cierne opasky m/z, farebné opasky m/z,

e Deti 6 — 10 rokov, deti 10 — 14 rokov, juniori (1998 - 1995), seniori (od 1994),

e Sutazi sa syst¢tmom kazdy s kazdym, v pripade, Ze je v kategorii viac ako 5 stutaZiacich, stt'aziaci
budu rozdeleni do viacerych skupin a vit'azi danych skupin postupuju do semifinale resp. finale,

e Sutaziaci musia mat platnu lekarsku prehliadku (stard maximalne 1 rok).
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Sut’aZ jednotlivcov

TUL DETI 6 az 10 rokov m/z:
e sutaz je urCena pre sutaziacich od 10. kup vyssie,
e finale — jeden povinny a jeden volitel'ny tul,
e kategorie: 10-8 kup, 7-6 kup, 5-4 kup, 3-1 kup, 1 dan, 2 dan atd’.
[ ]
TUL DETI 10 az 14 rokov m/z:
e sutaz je urCena pre stt'aziacich od 10. kup vyssie,
e finale — jeden povinny a jeden volitelI'ny tul,
e kategorie: 10-8 kup, 7-6 kup, 5-4 kup, 3-1 kup, 1 dan, 2 dan atd’.
[ ]
TUL juniori/seniori m/z:
e sutaz je urCena pre sut'aziacich od 10. kup vyssie,
e finale — jeden povinny a jeden volitel'ny tul,
e kategorie: 10-8 kup, 7-6 kup, 5-4 kup, 3-1 kup, 1 dan, 2 dan atd’.

SPARRING deti od 6 az 10 rokov m/z:

10.kup a vyssie,

chlapci: -110cm, -120cm, -130cm, -140cm, -150cm, +150cm,
dievcata: -110cm, -120cm, -130cm, -140cm, -150cm, +150cm,
jedno kolo 1x1,5mintaty STOP SYSTEM na body

finale 1x1,5 minaty STOP SYSTEM na body

povinné prilby!!!

SPARRING deti 10 az 14 m/z:

10. kup a vyssie,

chlapci (1999, 2000): -35kg, -40kg, -45kg, -52kg, -60kg, over 60kg,
dievéata(1999, 2000) : -35kg, -40kg, -45kg, over 45kg,

jedno kolo 1x1,5 mintty

findle 1x1,5 mintty

povinné prilby!!!

SPARRING juniori /seniori m/Z:

6. kup a vyssie,

juniori: -50kg, -56kg, -62kg, -68kg, -75kg, over 75kg,
juniorky: -45kg, -50kg, -55kg, -60 kg, -60kg, over 60kg,
seniori: -57kg, -63Kkg, -70kg, -78kg, -85kg, over 85kg,
seniorky: -50kg, -56kg, -62kg, -68kg, -75kg, over 75kg,
jedno kolo 1x2minuty

finale 2x2 minuty

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
e povinng prilby a suspenzory.
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SPECIALNE TECHNIKY deti 6 az 10 m/%:
e 10. kup a vyssie,

Technika chlapci dievéata
Twimyo nopi apchagi 130 cm 130 cm
Twimyo jopcha jirugi 60 cm 60 cm

SPECIALE TECHNIKY deti 10 a7 14 m/z:
e 10. kup a vyssie,

Technika chlapci dievéata
Twimyo nopi apchagi 160 cm 160 cm
Twimyo jopcha jirugi 80 cm 80 cm

SPECIALNE TECHNIKY juniori /seniori m/%:
e 10. kup a vyssie,

SLOVAKIX

O ER

TAEKWION-DO ITF CTHZAMPIONSHIP.,

Technika Juniori juniorky seniori seniorky
Twimyo nopi apchagi 230 cm 190 cm 260 cm 220 cm
Twimyo dollyo chagi 210 cm 180 cm 240 cm 200 cm
Twimyo jopcha jirugi 120 cm 110 cm 140 cm 120 cm

Twimyo bandae dollyo 210 cm - 220 cm -
chagi
210 cm 220 cm
Twimyo dolmyo yopcha - -
jirugi
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TESTY SILY juniori /seniori m/Z:
e 4 kup a vyssie,

Technika Sonkal yop Yopcha Dollyo chagi | Ap yoomuk | Bandae dollyo
taerigi jirugi jirugi chagi
Juniori 2 dosky 3 dosky 2 dosky 1 dosky 1 dosky
Juniorky 1 2 1 --- ---
Seniori 2 3 2 2 2
Seniorky 1 2 2 --- ---
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Sut’aZ druzstiev

TiM TUL deti 6 — 14 rokov m/Z:
e tim musi pozostavat’ z 5 cviencov,
e moznost’ kombinovat cvicencov z viacerych klubov do jedného timu,
e moznost’ kombinovat’ chlapcov a diev€ata do jedného timu,

TIM TUL juniori/seniori m/Z:
e tim musi pozostavat’ z 5 cvicencov,
e moznost’ kombinovat’ cvicencov z Viacerych klubov do jedného timu,
e moznost’ kombindacie juniorov a seniorov do jedné¢ho timu ( napr.: juniorsky tim moze pozostavat’ zo
4 juniorov + 1 ziak, seniorsky tim moze pozostavat’ zo 4 seniorov + 1 juniora.

TiM SPARRING juniori/seniori m/:
e tim musi pozostavat’ minimalne z 3 & maximalne z 5 sut'aziacich,
e moznost’ kombinovat cvicencov z viacerych klubov do jedného timu,
e moznost’ kombinacie juniorov a seniorov do jedného timu ( napr.: juniorsky tim méze pozostavat’ zo
4 juniorov + 1 ziak, seniorsky tim moze pozostavat’ z 2 seniorov + 1 junior.

- Organizator si po¢as turnaja vyhradzuje pravo menit’ sut’azné kategorie (z dovodu nizkeho
alebo vysokého poctu sut’aziacich) -

6. Ocenenia
e Tuly, Sparring: 1, 2 a 2x3 miesto, medaila a diplom,
e Specialne techniky, Testy sily: 1, 2, 3 miesto, medaila a diplom,
e Top three clubs will be awarded cups.

7. Startovné:
e 25eur (za vSetky discipliny + obed v Sobotu)
e 28 eur (za vietky discipliny + obed v Sobotu a v Nedel’u)

e Team 10eur ( dany poplatok umoziiuje $tart timu bud’ len v jednej discipline — tul alebo
sparring alebo v tul + sparring)

Startovné sa vyplaca v hotovosti na mieste konania stitaze pri registracii jednotlivca/klubu.

8. Poistenie:

e kazdy sttaziaci musi byt’ plne poisteny.



9. Ubytovanie :

Ubytovanie si kluby zabezpec¢uji samostatne.

Odporicané ubytovanie:

Aredl Dobrej Pohody ul. Jarkova 17 http://www.arealpohoda.sk
082 22, SariSské MichalPany

Turisticka ubytoviia SOS http://www.old.sossabinov.sk/index.php?page=ubytovanie
ul. SNP ¢. 16, 083 01 Sabinov

Hotel Torysa Sabinov ul. Namestie Slobody 1  http://www.hoteltorysa.com
083 01 Sabinov

Hotel JAVORNA Drienica 501 http://www.hoteljavorna.sk
083 01, Drienica

Hotel Somka Drienica 566 http://www.hotelsomka.sk
08301, Drienica

Drienica Hotel 2447 http://www.limba.com/sk/ubytovanie slovensko/hotel/drienica/2447.htm

V pripade potreby Vam s rezervaciou ubytovania vieme pomoct’. V takomto pripade je potrebné
zaslat’ vyplneny ubytovaci formulir na emailovii adresu gebaek.presov@gmail.com do 10.
Februara !!!

10. Tréneri:

Tréneri musia byt vhodne ustrojeni (Sportové oblecenie, Sportova obuv) a musia reSpektovat’ vyroky
rozhodcov,
Stretnutie trénerov sa uskuto¢ni 22. marca 2014 0 08.30 hod. v $portovej hale.

11. Rozhodcovia :

Rozhodcovia musia byt’ oble¢eni podl'a pravidiel ITF,
Ziadame Vs, aby kazdy klub poskytol aspoii jedného rozhodcu:

1- 10 sutaziacich — minimalne jeden rozhodca; poplatok za nesplnenie povinnosti 30 Euro.
Nad 20 sutaziacich— minimalne dvaja rozhodcovia, poplatok za nesplnenie povinnosti 60 Euro.

Rozhodcovia mézu sut’azit’ len po dohode s organizatorom.
Organiza¢na komisia preplati rozhodcom ubytovanie a stravu !!!
Stretnutie rozhodcov sa uskuto¢ni 22. marca (v rannych hodinach) v Sportovej hale.

12.Regestracia a vaZenie

Registracia a vazenie sa uskuto¢nia 22. marca od 7:30 do 08.30 v $portovej hale. Po telefonickej
dohode je mozné registraciu a vazenie absolvovat’ aj 21. marca vo veCernych hodinach v sportovej
hale.

Vsetci sitaziaci su povinni preukdzat’ sa pri registracii cestovnym pasom alebo inym dokladom
totoZnosti.
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