Priloha ¢. 1

Schéma institucionalneho zabezpecéenia Jednotného vzdelavacieho systému odbornikov v Sporte v SR (JVS)

Ministerstvo Skolstva SR
(zaraduje do siete kol a SZ, priznava
prava VS, vydava potvrdenie
o akreditacii VZ)

P

Sekcia Statnej starostlivosti
o Sport — neformalne
vzdelavanie v Sporte

v

Akreditované vzdelavacie
zariadenia pravnickych
a fyzickych os6b (vratane
Sportovych zvazov)

Neakreditované
vzdelavacie
zariadenia

Sekcia regionalneho Sekcia vysokych $kol
"""""" Skolstva—formalne [~~~ ~""""""""°771 — formalne
vzdelavanie vzdelavanie
r/ \4 :
1
v
sS UIPS (odd. ISTEK) Vysoké skoly —

(8portové FTVS UK BA, FS
Skoly PreSov, FHV UMB
BB, PdF UKF Nitra

s

N -
~ N ' -

Narodné Sportové centrum — zabezpecuje ¢innost akreditacnej komisie
v oblasti Sportu, koordinaciu, podporu vzdelavania a kontrolnu &innost pre
I. — lll. stupen vzdelavania trénerov apre |. — lll. stupen vzdelavania
rozhodcov, doskolovacie kurzy, spravuje verejny informaény systém vo
vzdelavani v Sporte, poradensku cinnost pre ob¢anov za oblast
vzdelavania v $porte, ediént a publikaént &innost. spolupracuie s VS a SS

Legenda:

koordinécia

spolupraca

PIna Sipka — priame riadenie
PreruSovana Sipka —

Prerusovana Ciara -




%

Organizac¢né a finanéné zabezpecenie JVS
(I. = lll. stupen vzdelavania trénerov, rozhodcov a inych odbornikov)

Narodné Sportové centrum

L

|

Kategorie:  [-----1

Lektori:
poziadavky,
databaza,
doskolovanie

Tréner ., Il. alll.
kvalifikacného stupna

Rozhodcall., Il. alll.
kvalifikacného stupria

Iny odbornik
1., 1l.alll., stupen,
a bez kv. stupfiov

MTZ - priestory, didaktickda [ ---| Obsah vzdelavania:

technika, u¢ebné pomdcky profil absolventa,
minimalne Standardy,
podmienky prijatia,

ucebné osnovy,
ucebné plany,
ucebnice

Finan¢né
zabezpecenie:

verejné zdroje (MS SR
— grantovy systém —
NSC — $portové zvazy),
sukromné zdroje —
(ucastnici + Sportové
kluby, zamestnavatelia)

Informalne vzdelavaniesa - samovzdelavanie

Priloha ¢. 2



Zabezpecenie vzdelavania trénerov a Sportovych manazérov IV. a V. kvalifikaéného stupna

Vysoké skoly — FTVS UK BA, Fakulta
gportu PU Presov, FHV UMB BB, PdF

UKF Nitra
\\
\

\ L
Kategoria: Lektori: MTZ: \ Obsah Finanéné
pedagogicki ucebne, Sportové Y vzdelavania: zabezpeéenie:
pracovnici objekty, akreditované verejné zdroje (MS
didakticka Studijné SR, granty),
technika, programy sukromné zdroje
Tréner, $p. ucebnice, (Sportové kluby,
manazér V. kni¥nira &nnrtavé 7vizv
kvalifikacného
stupna — \
bakalarske Studium \
\
\
\
\
Tréner, $p. \
manazér V. \
I;;/lfllglga_cneho Sportové zvizy a $portové
magisterské asociacie na narodnej urovni
Stadium
Legenda:

PIna Sipka — priame riadenie
PreruSovana Ciara - spolupraca




Priloha ¢. 3
Jednotny vzdelavaci systém odbornikov v Sporte (d’alej len ,,JVS*)

JVS usporadiva jednotlivé Clanky vzdelavacej sustavy v Specializovanych ¢innostiach v Sporte tak, aby umoznovali bezproblémovy prestup z nizsich stupiov
vzdelavania na vysSie - vertikalne a prechod z jedného smeru vzdelavania na druhy - horizontalne, na zaklade uznavania jednotnej vSeobecnej Casti vzdelavania pre vsetky
druhy Sportov.

JVS pozostava z pat'stupnove] kvalifikaénej stupnice vzdelavania trénerov, z trojstupniovej kvalifikaénej stupnice vzdelavania rozhodcov a z kvalifikacnych stupnic
vzdelavania Specialistov roznych stupnov, pricom v tejto kategorii prebieha aj vzdelavanie nevyzadujuce kvalifikacné stupnice.

Schéma institucionalneho a obsahového zabezpecenia JVS je uvedena v prilohe €. 1, organiza¢né a financné zabezpecenie JVS v prilohe €. 2.

Struktira jednotného vzdelavacieho systému odbornikov v §porte v SR

Odborné spdsobilosti pre vykonavanie Specializovanych ¢innosti v oblasti $portu st ¢lenené do troch zakladnych kategorii :
e Kategoria tréner

e Kategoria rozhodca

e Kategoria iny odbornik

Kazda kategdéria ma osobitnu Struktiru vzdelavania a jednotne zadefinované Standardy - profil absolventa, podmienky prijatia, ¢asovy rozsah a obsah vzdelavania,
spdsob zavere¢nej skusky a podmienky ziskania dokladu o UspeSnom ukonéeni vzdelavania, kvalifikaciu lektorov, organizacné zabezpecenie vzdelavania, zasady pre
certifikaciu.

Standardy vzdelavania odbornikov v $porte
1. Kategdria tréner
Vzdelavanie prebieha podla 5 - stupniovej kvalifikacnej stupnice, pricom kvalifikacia 1.stupna je najnizSia uroven a kvalifikdcia 5.stupfia je najvysSia uroven.
Najvyssiu (piaty stupen v ramci druhého stupnia vysokoskolského vzdeldvania) a druht najvyssiu (Stvrty stupenn v ramci prvého stupna vysokoskolského vzdelavania)
trénersku kvalifikaciu je mozné udelit’ len absolventom Studijnych programov vysokoskolského vzdelavania.

Vzdelavanie vSeobecnej Casti ma jednotnu Struktiru, aby sa pri prechode z jedného smeru vzdelavania na druhy zabezpecila moznost’ uznania vSeobecnej Casti
vzdelavania v prislusnych stupioch. Vzdelavanie $pecializovanej Casti prebicha podl'a poziadaviek medzindrodnych federacii, narodnych Sportovych zvidzov a platnych
pravidiel jednotlivych druhov $portov. Podmienkou je akreditacia vzdelavacich programov.

Doklad o ziskani odbornej spdsobilosti na vykonavanie Specializovanej ¢innosti v $porte udeluje vzdelavacie zariadenie, ktorému bolo vydané Ministerstvom
Skolstva SR potvrdenie o akreditacii. Vo dvoch najvyssich (IV. a V.) stupiioch vydavaji doklad o odbornej sposobilosti vysoké skoly, ktoré su zapisané v zozname vysokych
§kol zriadenych zakonom a posobiacich v Slovenskej republike na zaklade Statneho suhlasu, ktorym boli ministrom Skolstva SR priznané prava udelovat’ jej absolventom
prislusny akademicky titul. Narodné $portové zvézy vydavaju absolventom jednotlivych kvalifikaénych stupiiov nielen doklad o odbornej spdsobilosti (trénersky preukaz),
ale aj doklad umoznujuci vykonavat’ trénerskt ¢innost’ (trénersku licenciu). Tieto st medzinarodne uznavané v ramci medzinarodnej $portovej federacie.

Cim vyssia je trénerska licencia, tym krat$ia by mala byt jej platnost. Odporaéana doba platnosti trénerskej licencie: V. stupei — 2 roky, IV. stupefi — 3 roky, IIL
stupeii a niz8ie najviac 5 rokov.

Podrobnosti o profiloch, dobe pripravy, studijnom plane, podmienkach prijatia a forme ukonceni a ziskani druhu dokladu su uvedené v tabulke ¢. 1.



1.1 Obsah vzdelavania

Obsah vzdelavania pozostava zo vSeobecnej a Specialnej Casti. Pomer vSeobecnej a Specidlnej Casti je v zasade 2:3 az 1:2.

1.2 Zaverec¢na skiSka a doklad o ispeSnom ukonéeni vzdelavania

Po absolvovani kazdého stupnia Stidia vykona frekventant skusku zo Sportovej Specializdcie a vSeobecnej Casti a obhajobu zavereCnej prace v rozsahu
zodpovedajicom danému stupiiu, resp. vypracovanie seminarnej prace.

V prvom az tretom kvalifikaénom stupni doklad o ziskani odbornej sposobilosti na vykon $pecializovanych ¢innosti v oblasti telesnej kultiry (diplom, osvedcenie,
trénersky preukaz) udeli vzdelavacie zariadenie, ktorému Ministerstvo $kolstva vydalo potvrdenie o akreditacii. Vo $tvrtom a piatom kvalifikaénom stupni udeli doklad
o odbornej sposobilosti vysoka $kola zapisana v zozname vysokych $kol zriadenych zakonom a pdsobiacich v Slovenskej republike na zaklade Statneho sthlasu, ktorej boli
ministrom $kolstva SR priznané prava udel'ovat’ jej absolventom prislusny akademicky titul. Doklad o odbornej spdsobilosti ma neobmedzent platnost’.

1.3 Kvalifikacia lektorov

Lektor pre vSeobecny zaklad musi byt vysokoskolsky vzdelany odbornik (absolvent 4. alebo 5. stupnia kvalifikacnej stupnice v danom odbore). Lektor pre
$pecializaciu prvého az tretiecho stupiia musi mat’ minimalne o jeden stupen vyssiu kvalifikaciu ako Gcastnik Skolenia. Za d’alSie vzdelavanie lektorov v Sportovej Specializacii
zodpoveda prislusny Sportovy zviz, pripadne medzinarodna federacia.

1.4 Organizacné zabezpecenie

V prvom az tretom kvalifikanom stupni vzdelavanie prebicha vo vzdelavacich zariadeniach, ktorym bolo Ministerstvom Skolstva SR vydané potvrdenie
o akreditacii, za podmienok stanovenych zakonom. Vo §tvrtom a piatom stupni vzdelavanie prebicha na vysokych skolach, ktoré s zapisané v zozname vysokych $kol
zriadenych zakonom a posobiacich v Slovenskej republike na zaklade Statneho sthlasu, ktorym boli ministrom Skolstva SR priznané prava udel'ovat’ jej absolventom prislusny
akademicky titul.

1.5 Uznavanie odbornej sposobilosti

Uznavanie odbornej sposobilosti sa uskutociiuje v stlade s platnou pravnou upravou v sulade s § 12 zakona ¢. 288/1997 Z.z. a zakonom €. 477/2002 Z.z. o uznavani
odbornych kvalifikécii a o doplneni zdkona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 145/1995 Z.z. o spravnych poplatkoch v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorsich
predpisov.V pripade, Ze ma tréner zaujem Specializovat’ sa na iny druh Sportu, je mozné uznanie absolvovania v§eobecnej Casti.

Tabulka &. 1 - Kategéria - TRENER

Profil Studijny plan Forma ukonéenia a druh

Stupeit

Doba pripravy

vSeob. predmety

$pec. predmety

Podmienky prijatia

dokladu

V.

Graduovany na II. stupni
vysokoskolského vzdelavania.
Ziskava najvyssiu trénerski

2 - 6 semestrov
vysokoskolského
stidia II. stupna

Akreditované §tudijné

programy

Akreditované
Studijné programy

ukonceny I. stupen
vysokoskolského stidia
a uspesné prijimacie

obhajoba
diplomovej prace
Statna skaska zo




kvalifikéaciu v systéme
vzdelavania odbornikov v Sporte
v ramci krajin EU. Absolvent
V.stupna je Specializovany
odbornik v konkrétnom $porte,
ktory ma
zodpovedajuceteoretickéh
poznatky, praktické skusenosti

a trénerské zruc¢nosti, ktoré mu
umoznuju riadit’ Sportova
pripravu vo vrcholovom $porte.
Tvori nové koncepcie pri
modelovani, riadeni

a diagnostikovani Sportovej
¢innosti. Ovlada najnovsie
teoretické vychodiska $portového
tréningu, $portovej
kinantropoldgie, edukologie

a humanistiky suvisiace

s pripravou §portovcov na
najvyssej urovni. Pozna faktorova
Struktiru Sportového vykonu,
ovlada tedriu a prax rozvoja
vSeobecnych a Specialnych
faktorov Sportového vykonu.

Vie interpretovat’ a vyuzit’
diagnostické metddy na
stanovenie Urovne vykonnosti,
trénovanosti, miery Ginavy,
zat'azenia a miery adaptacie.
Ovlada metody a prostriedky
modelovania Sportovej pripravy
a predikcie Sportového vykonu.
Vie v praxi uplatnit’ teoretické
vychodiska vyberu talentovane;j
mladeze.

Vo vlastnej Sportovej $pecializacii
pozna najnovsie metddy, formy a
prostriedky, tréningu smerujtice

konanie

$portovej Specializacie
Statna sktska

z teorie a didaktiky Sportu
doklad

o odbornej sposobilosti

(vysokoskolsky diplom,

akademicky titul Mgr.)




k intenzifikécii, individualizacii

a k invencii tréningového procesu.
Ovlada osobitosti pripravy zien

a mladeze. Orientuje sa

v problematike vyzivy
vrcholovych $portovcov, dopingu,
suplementacie vyzivovych
¢lankov a dovolenych
prostriedkov podporujucich
vykon. Je pripraveny na
marketingové a manazérske
¢innosti vo svojom Sporte.

Je pripraveny posobit’ ako lektor,
ale aj ako metodicky a riadiaci
pracovnik pri d’alSom vzdelavani
odbornikov vo svojej
Specializacii.

Graduovany na I. stupni
vysokoskolského vzdelavania.
Ziskava druhu najvyssiu trénersku
kvalifikaciu v systéme
vzdelavania odbornikov v $porte
v ramci krajin EU. Absolvent IV.
stupna je Specializovany odbornik
v konkrétnom S$porte, ktory ma
zodpovedajuce teoretické
poznatky, praktické skusenosti

a trénerské zrucnosti, ktoré mu
umoziuju viest’ §portovu pripravu
vo vrcholovom $porte.

Je schopny viest” a kontrolovat’
skupinu trénerov ako starsi tréner,
riadit’ a modelovat’ tréningovy
proces na zaklade najnovsich
metdd Sportového tréningu.
Ovlada zéklady Sportovej
kinantropologie, edukologie

a humanistiky. Dokonale pozna
Struktiiru $portového vykonu,

6 semestrov
vysokoskolského
Stadia I. stupiia

Akreditované $tudijné
programy

Akreditované
Studijné programy

maturita a ispe$né
prijimacie konanie

obhajoba
bakalarskej prace

Statna skaska zo
$portovej Specializacie

Statna skuska
z tedrie a didaktiky Sportu
- doklad o odbornej
spdsobilosti
(vysokoskolsky diplom,
akademicky titul Bc.)




ovlada metodiku a didaktiku
svojho $portu. Pozna principy
tvorby tréningovych planov,
diagnostikovania talentovanosti,
vykonnosti a zmien trénovanosti.
Dokaze aplikovat’ systém
tréningového zat'aZenia na
zaklade objektivizovanych
vstupnych a priebeznych
informacii. Ovlada metody
zat'azovania, Strukturu podnetov,
metddy adaptécie, regeneracie

a dlhodobého planovania, pozna
periodizaciu a zlozky Sportového
tréningu.

Dokaze ucinne viest’ §portovcov
v priebehu sut'aze a ovplyvnit’ ich
aktualny prejav. Ovlada tedriu

a prax Sportovej masaze,
regeneracie, kineziologie

a d’al$ich aplikovanych odborov
vied o $porte.

Vo vlastnej Sportovej Specializacii
pozna najnovsie tréningové
metody veduce k inovacii

a optimalizacii zatazenia. Je
pripraveny najmé na praktické

a metodické rozliSovanie pripravy
mladeze a zien. Orientuje sa

v problematike vyZivy, dopingu
a dovolenych podpornych
prostriedkov. Orientuje sa

v zékladnych pravnych

a obcianskych problémoch svojho
Sportu. Mo6ze posobit’ ako lektor
na nizSich stupnioch
kvalifika¢ného a $pecializacného
vzdelavania.

Ziskal uplné stredné vzdelanie

150 hodin

anatomia (4 h.)

95 hod. $port.

Maturita, absolvovany

vypracovanie




alebo uplné¢ stredné odborné
vzdelanie. Ziskava tretiu
najvyssiu trénerskil kvalifikaciu
v systéme vzdelavania
odbornikov v §porte v ramci
krajin EU.

Absolvent III. stupna je
Specializovany odbornik

v konkrétnom Sporte, ktory ma
zodpovedajuce teoretické
poznatky, praktické skusenosti

a zrucnosti, ktoré mu umoznuju
viest’ §portovl pripravu na Grovni
vrcholového Sportu mladeze

a vykonnostného Sportu
dospelych.

55 hod. v§. + 95
hod. $p.

biochémia (2 h.)

fyziologia
¢loveka (4 h.)

fyziologia
telesnych cviceni (4 h.)

biomechanika
(4h)

antropomotorika
(4h)

diagnostika

trénovanosti (4 h.)
hygiena (1 h.)
regeneracia (2

h.)
zaklady prvej

pomoci (2 h.)
dejiny Sportu

a organizacia Sportu (2

h.)

psychologia
$portu (6h.)

pedagogika (2
h.)

sociologia
Sportu (2 h.)

etika Sportu (1
h.)

teodria
a didaktika Sportu (6 h.)

$port a pravo (1
h.)

vyziva v Sporte
(2h)

vedy o Sporte
a zaklady vedeckej prace
(2h)
(20 predmetov, spolu 55
hod.)

$pecializacie na
zaklade
akreditacie
vzdelavacieho
programu

IL. stupeni
- minimalne
1 rok praxe
od ziskania
II. stupnia
- platna
licencia

a obhajoba  zaverecnej
prace

zaverecna
skaska zo vSeobecnej
Casti

zaverecna
skaska  zo  Sportovej
Specializacie  (teoreticka
a prakticka cast)

osvedcenie

o odbornej sposobilosti

Ziskal uplné stredné vzdelanie

100 hodin

anatomia (3 h.)

67 hod. Sport

Maturita, absolvovany 1.

vypracovanie




alebo uplné stredné odborné 33 hod. v§. + 67 biochémia (1 h.) | Specializacie na stupen a obhajoba zaverecnej
vzdelanie. Ziskava $tvrtl hod. $p. 3 fyziologia zaklade - minimalne | prace
najvyssiu trénersku kvalifikaciu ¢loveka (3 h.) akreditacie 1 rok praxe zaverecna
v systéme vzdeldvania 3 fyziologia vzdelavacieho od ziskania | skuska zo vSeobecnej
odbornikov v $porte v ramci telesnych cviceni (3 h.) programu L. stupiia Casti
krajin EU. 3 biomechanika - platna zaverecna skuska zo
Absolvent II. stupiia je (2h) licencia $portovej Specializacie
Specializovany odbornik 3 antropomotorika (teoreticka a prakticka
v konkrétnom Sporte, ktory ma 2h) Cast)
zodpovedajuce teoretické - diagnostika - osvedcenie o odbornej
poznatky, praktické skusenosti trénovanosti (2 h.) spdsobilosti
a zrucnosti, ktoré mu umoznuju 3 hygiena (1 h.)
viest’ §portovl pripravu na Grovni 3 regeneracia (1
vykonnostného $portu mladeze h.)
a Sportu pre vSetkych vo vSetkych 3 zaklady prvej
vekovych kategoriach. pomoci (1 h.)
3 psychologia
$portu (4 h.)
- pedagogika (2
h.)
- sociologia
$portu (1 h.)
- etika a etika
$portu (1 h.)
- Sport a pravo (1
h)
3 tedria
a didaktika Sportu (4 h.)
3 vyziva v §porte
(1h)
(17 predmetov, spolu 33
hod.)
Ziskal uplné stredné vzdelanie 50 hodin - anatomia (2 h.) | 33 hod. $port minimalny vek 18 rokov vypracovanie
alebo uplné stredné odborné 17 hod. v§. +33 fyziologia $pecializacie na zaverecnej prace
vzdelanie . Ziskava najnizsiu hod. $p. ¢loveka (2 h.) zaklade zaverecna
trénersku kvalifikaciu v systéme 3 fyziologia akreditacie skuska zo vSeobecne;j
vzdelavania odbornikov v Sporte telesnych cviceni (2 h.) vzdelavacieho Casti
v ramci krajin EU. 3 biomechanika programu zaverecna

Absolvent I. stupia je

h)

skuska zo $portovej

10




$pecializovany odbornik - diagnostika Specializacie (teoreticka a

v konkrétnom Sporte, ktory ma trénovanosti (1 h.) prakticka cast’)
zodpovedajuce teoretické 3 regeneracia (1 osvedcenie
poznatky, praktické skusenosti h.) o odbornej sposobilosti
a zruénosti, ktoré mu umoznuji - zaklady prvej
viest’ §portovu pripravu na Girovni pomoci (1 h.)
$portu pre vSetkych so - psychologia
zaujemcami vSetkych vekovych $portu (1 h.)
kategorii. - vyziva v $porte
(I'h)
- pedagogika (1
h.)
2 tedria

a didaktika $portu (3 h.)
(12 predmetov, spolu 17
hod.)

2. Kategoria rozhodca:

Vzdelavanie vSeobecnej Casti ma jednotnu Strukturu, aby sa pri prechode z jedného smeru vzdelavania na druhy zabezpecila moznost’ uznania vSeobecnej Casti vzdelavania
v prislusnych stupnoch. Vzdelavanie $pecializovanej Casti prebieha podl'a poziadaviek Sportovych zvéizov, medzinarodnych federacii a platnych pravidiel jednotlivych druhov
$portov. Podmienkou je akreditacia vzdelavacich programov.

Narodné Sportové zvizy, ktorym bolo Ministerstvom $kolstva SR vydané potvrdenie o akreditacii, udel'uju absolventom jednotlivych kvalifikacnych stupnov nielen
doklad o odbornej spdsobilosti na vykon Specializovanej ¢innosti v §porte (rozhodcovsky preukaz), ale aj doklad umoziujuci vykonavat’ rozhodcovsku ¢innost’ (rozhodcovska
licenciu). Rozhodcovska licencia sa musi pravidelne obnovovat. Kvalifikaéna stupnica je doplnena o medzinarodného rozhodcu. Dalsie vzdelavanie medzinarodnych
rozhodcov je zabezpecované prislusnou medzinarodnou federaciou. V profiloch absolventov zodpovednost’ a profesionalne kompetencie narastaji od prvého po treti stupen,
ktory je stupfiom najvyssim. Podrobnosti o profiloch, dobe pripravy, §tudijnom plane, podmienkach prijatia a forme ukonceni a ziskani druhu dokladu st uvedené v tabul’ke ¢.
2.

Obsah vzdelavania pozostava zo vSeobecne]j a Specialnej Casti (pravidla jednotlivych Sportov). Pomer vSeobecnej a Specidlnej Casti je v zasade 1:3 az 1:2. Po
stanoveni minimalneho rozsahu hodin vzdelavania v ramci jednotlivych kvalifika¢nych stupnov si akreditované vzdelavacie subjekty na zaklade Specifik konkrétneho $portu,
moZzu stanovit’ aj vyssi pocet hodin, pricom nemdzu prekrocit’ pocet hodin vyssieho kvalifikacného stupia.

2.1 Obsah vzdelavania

Obsah vzdelavania pozostava zo vSeobecnej a Specialnej Casti. Pomer vSeobecnej a Specidlnej Casti je v zasade 1:3 az 1:2.

2.2 Zaveredna skuska a doklad o uspeSnom ukondeni vzdelavania

11




Po absolvovani kazdého stupna §tadia vykona frekventant skusku zo Specializovanej a vSeobecnej Casti. Doklad o ziskani odbornej spdsobilosti na vykon
Specializovanych ¢innosti v Sporte (osvedcenie, rozhodcovsky preukaz) vydava vzdelavacie zariadenie, ktorému Ministerstvo $kolstva SR vydalo potvrdenie o akreditacii.
Doklad ma neobmedzent platnost’.

2.3 Kvalifikacia lektorov

Lektor pre vSeobecny zaklad musi byt’ vysokoskolsky vzdelany odbornik v danom odbore. Lektor pre Specializovanu ¢ast’ musi mat’ minimalne o jeden stupen vyssiu
kvalifikaciu ako ucastnik skolenia. Za d’alSie vzdelavanie lektorov Specializovanej Casti zodpoveda prislusny Sportovy zvidz a medzinarodna federacia.

2.4 Organizacné zabezpecenie

Vzdelavanie prebieha vo vzdelavacich zariadeniach, ktorym bolo Ministerstvom $kolstva SR vydané potvrdenie o akreditacii, za podmienok stanovenych zakonom.

2.5 Uznavanie odbornej sposobilosti

Uznévanie odbornej sposobilosti sa uskutoénuje v sulade s platnou pravnou tpravou v stilade s § 12 zakona ¢. 288/1997 Z.z. a zdkonom ¢&. 477/2002 Z.z. o uznavani
odbornych kvalifikacii a o doplneni zdkona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 145/1995 Z.z. o spravnych poplatkoch v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorsich
predpisov.

Tabulka €. 2 - Kategoria — 1. ROZHODCA

Stupen Profil Doba Studijny plan Podmienky prijatia Forma ukoncenia a druh
pripravy vSeob. predmety $pec. predmety dokladu

1. Ziskal uplné stredné vzdelanie alebo 40 hodin - psychologia pravidlé jednotlivych | absolvovany II. stupen r zéverecna
uplné stredné odborné vzdelanie . 10 v8. +30 Sportu (2 h) $portov (30 hod.) - minimalne 1 rok praxe | sktska zo vSeobecnej
Ziskava najvyssiu rozhodcovska $p. - $portova etika od ziskania II. stupna Casti
kvalifikaciu v systéme vzdelavania (2h) - zavereéna
odbornikov v $porte v SR. - zakl. prvej skaska 70
Absolvent III. stupna je Specializovany pomoci (2 h) $pecializovanej Casti
odbornik v konkrétnom $porte, ktory - sociologia - osvedcéenie
ma zodpovedajuce teoretické poznatky, $portu (2 h) o odbornej sposobilosti
praktické skusenosti a zrucnosti, ktoré - pravo
mu umoznuju vykonavat’ a viest’ v Sporte (2 h)
rozhodovanie sut'azi na tirovni (5 predmetov, spolu 10
majstrovskych a najvyssich domacich hod.)
sut'azi, pokial’ ndrodna federacia (zviz,
asocidcia, unia) neustanovi inak.
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II. Ziskal zakladné vzdelanie. Ziskava 30 hodin - psychologia pravidlé jednotlivych | absolvovany L. stupenn |- zéverecna
druht najvyssiu rozhodcovska 7,5vS8. + Sportu $portov (22,5 hod.) - minimalne 1 rok praxe | sktska zo vSeobecnej
kvalifikaciu v systéme vzdelavania 22,5 $p. - Sportova etika od ziskania I. stupna Casti
odbornikov v $porte v SR. - zakl. prvej - zaverecna
Absolvent I1. stupna je Specializovany pomoci skugka 70
odbornik v konkrétnom $porte, ktory - sociologia $pecializovanej ¢asti
ma zodpovedajuce teoretické poznatky, Sportu - osvedéenie
praktické skusenosti a zrucnosti, ktoré - pravo v o odbornej sposobilosti
mu umoznuju viest' rozhodovanie Sporte
domacich sut'azi nizsich kategorii (5 predmetov po 1,5
a vykonavat’ ulohy pomocného hod.)
rozhodcu na urovni majstrovskych
a najvyssich domacich sut’azi, pokial
narodna federacia (zviz, asocicia,

Unia) neustanovi inak.

L. Ziskal zakladné vzdelanie . Ziskava 15 hodin - psychologia pravidla jednotlivych | minimalny vek 15 - zavereéna
najniz§iu rozhodcovsku kvalifikaciu Sportu $portov (10 hod.) rokov skiska zo vseobecnej
v systéme vzdelavania odbornikov - etika a fair Casti
v Sporte v SR. play - z4vereéna
Absolvent 1. stupna je Specializovany - zakl. prvej sktska 70
odbornik v konkrétnom Sporte, ktory pomoci $pecializovanej Casti
ma zodpovedajuce teoretické poznatky, - pedagogika - osved&enie o odborne;j

praktické skusenosti a zrucnosti, ktoré
mu umoznuju viest' rozhodovanie
domaécich sut’azi na trovni Sportu pre
vSetkych a masového charakteru a
vykonavat’ lohy pomocného rozhodcu
na vSetkych trovniach doméacich
sut'azi, pokial’ narodna federacia (zvéz,
asociacia, unia) neustanovi inak.

(5 predmetov po 1
hod.)

spdsobilosti

3. Kategoria — iny odbornik:

Vzdelavanie prebicha podl'a charakteru odbornej sposobilosti dvoma sposobmi:
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1. A.Kategoria - vzdelavanie upravené kvalifikacnymi stupnicami (cvicitel, inStruktor, ucitel’ lyZovania a snowboardingu, Sportovy manazér, Sportovy delegat),
2. B. Kategoria - vzdelavanie nevyzadujuce kvalifikacné stupnice (Sportovy masér, organizator $portového podujatia, Sportovy administrator - zabezpecuje. doplnkové
¢innosti, ktoré si vyzaduje prislusné $portové odvetvie).

v

doplnena o medzindrodného odbornika v $porte. Daliie vzdelavanie medzinarodnych odbornikov v 3porte je zabezpeované prislusnou medzinarodnou federaciou.
Vzdelavanie $pecializovanej aj vSeobecnej Casti prebicha podla Specifik odbornych spoésobilosti, na zaklade akreditovaného vzdelavacicho programu, zohladiujuc
poziadavky svetovych a eurdpskych medzinarodnych federacii, resp. inych institicii. V odbornej sposobilosti masér je mozné v ramci JVS vzdelavat’ pre oblast’ Sportu iba
$portového maséra. Podmienkou na prijatie je ziskana kvalifikacia v odbore klasickd masaz. V profiloch absolventov zodpovednost’ a profesionalne kompetencie postupne
narastaju od prvého stupna vyssie.

A — Kategoria — iny odbornik s kvalifika¢nymi stupiiami (cvicitel’, ucitel' lyzovania a snowboardingu, inStruktor potdpania, Sportovy manazér. Ostatné a nové odborné
sposobilosti budi doplhané a aktualizované podl'a poziadaviek Sportovej praxe). Profily vyssie uvedenych odbornikov su zadefinované v I. — III. stupni vSeobecne, nakol'ko
ide o Siroké spektrum odbornych sposobilosti. Kvalifikacny stupen ¢. IV. a V. ma iba Sportovy manazér a moze sa pripravovat’ iba na vysokej skole.

B — Kategoria — iny odbornik bez kvalifika¢nych stupiiov: (Sportovy masér, organizator §portového podujatia, Sportovy administrator).

Podrobnosti o profiloch, dobe pripravy, Studijnom plane, podmienkach prijatia a forme ukonceni a ziskani druhu dokladu st uvedené v tabul’ke €. 3.

3.1 Obsah vzdelavania

Obsah vzdelavania pozostava zo vSeobecnej a Specializovanej Casti. Pomer vSeobecnej a Specializovanej Casti je ureny na zaklade Specifik konkrétnej ¢innosti.

3.2 Zaverec¢na skuaska a doklad o uspeSnom ukonéeni vzdelavania

Po absolvovani kazdého stupnia S$tidia vykona frekventant skaSku zo Specializovanej Cinnosti a vSeobecnej Casti a obhajobu zavere¢nej prace v rozsahu
zodpovedajicom danému stupiiu, resp. vypracovanie seminarnej prace.

Doklad o ziskani odbornej sposobilosti na vykon $pecializovanych Cinnosti v $porte (osvedcenie) udel'uje prislusné vzdelavacie zariadenie, ktorému bolo vydané
Ministerstvo Skolstva SR potvrdenie o akreditacii. Osved¢enie ma neobmedzenu platnost’. Vydavanie licencie v tejto kategérii Sportovych odbornikov upravuju predpisy
prislusného Sportového zvizu alebo medzinarodnej Sportovej federacie.

Vo Stvrtom a piatom kvalifikacnom stupni udeli doklad o odbornej sposobilosti vysoka Skola zapisana v zozname vysokych §kél zriadenych zdkonom a pdsobiacich
v Slovenskej republike na zadklade Stitneho suhlasu, ktorej boli ministrom Skolstva SR priznané prava udelovat’ jej absolventom prisluSny akademicky titul. Doklad
o odbornej sposobilosti ma neobmedzenu platnost’.

3.3 Kvalifikacia lektorov
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Lektor pre vSeobecny zaklad musi byt vysokoskolsky vzdelany odbornik v danom odbore. Lektor pre $pecializovanu ¢innost’ musi mat’ minimalne o jeden stupeil
vys$Siu kvalifikaciu ako ucastnik Skolenia. Za d’alSie vzdelavanie lektorov v Specializovanej ¢innosti zodpoveda prislusny Sportovy zvdz, medzinarodna federécia, resp.

prislusna vzdelavacia institacia.

3.4 Organiza¢né zabezpecenie

Vzdelavanie prebieha vo vzdelavacich zariadeniach, ktorym bolo Ministerstvom $kolstva SR vydané potvrdenie o akreditécii, za podmienok stanovenych zdkonom.

3.5 Uznavanie odbornej sposobilosti

Uznavanie odbornej spdsobilosti sa uskutoéituje v stilade s platnou pravnou Gpravou v § 12 zakona ¢. 288/1997 Z.z. a zakonom ¢. 477/2002 Z.z. o uznavani odbornych
kvalifikacii a o doplneni zdkona Nérodnej rady Slovenskej republiky €. 145/1995 Z.z. o spravnych poplatkoch v zneni neskorsich predpisov v zneni neskorsich predpisov.

Tabulka ¢. 3 — Kategoria iny odbornik — 1. SPORTOVY MANAZER

Nazov Studijny plan .
a stupen (ak Profil Doba pripravy Podmienky prijatia Forma ukoncenia
s vseob. predmety Spec. predmety a druh dokladu
existuje)

V. Absolvent 2.stupna Studijného 2 - 6 semestrov Akreditované Akreditované ukonceny 1. stupeni obhajoba
programu Sportovy manazment méa vysokoskolského | Studijné programy Studijné programy vysokoskolského studia | diplomovej prace
manazérske schopnosti a zru¢nosti, studia II. stupiia a uspesné prijimacie Statna
ktoré vyzaduje praca v strednom konanie skuska zo Sportove;j
a vy$§om manazmente v Sportovych S$pecializacie
kluboch a organizaciach. Dokaze riesit’ Statna
zlozité problémy manazmentu skuska z tedrie
organizacii v $porte. a didaktiky $portu
Ma poznatky nevyhnutné na efektivne doklad
uplatnenie sa na trhu prace na poziciach (vysokoskolsky
v manazmente ako aj na d’alSie §tadium diplom,
na tretom stupni vysokoskolského akademicky titul
Stadia v SR 1 v krajinach EU. Mgr.)

Ma schopnost’ synteticky uplatnit’
znalosti zo vSetkych oblasti
manazmentu. Dokaze riesit’ komplexné
problémy v systéme riadenia
organizacie zameranej na Sport.
Absolvent programu Sportovy
manazment je schopny aplikovat’
ziskané poznatky v praxi vd’aka
prepojeniu teoretickej vyucby
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s prezentaciami odbornikov z praxe.
Sposobilost’ absolventa efektivne sa
zapojit’ do profesionalneho zivota
ovplyviiuje i fakt, ze sa v ramci Stadia
prostrednictvom pripadovych stadii
riesia problémy z praxe. Absolvent je
schopny efektivne zastavat’ pracu

v time a spracovavat’ odbornu
problematiku. Je schopny postihnat’
problémy stcasnosti, reflektovat’ na
potreby buducnosti, flexibilne reagovat’
a uplatiovat’ poznatky ziskané stidiom.
Ma komplexné znalosti zo vSetkych
oblasti manazmentu, ktoré dokaze
aplikovat’ v doméacom aj
medzinarodnom prostredi.
Konkuren¢nou vyhodou absolventa je

i skutoénost’, Ze je schopny tvorivo
pristupovat’ k rieSeniu problémov a je
otvoreny voci novym myslienkam.
Interpersonalne kompetentnosti ziskané
$tudiom vybranych predmetov
pozitivne podmienuju jeho tspesnost’
pri praci v multikultirnych timoch.

Iv.

Vysokoskolsky graduovany
$pecializovany odbornik v oblasti
personalneho a materialneho riadenia
Sportovych subjektov. Absolvent ovlada
$portovy proces, pozna biologicku,
psychologicku, socialnu podstatu
¢loveka, ma manazérske schopnosti

a zrucnosti, ktoré vyzaduje praca

Vv nizSom manazmente.

Ma poznatky umoznujiice mu uplatnit’
sa na poziciach v Sportovom
manazmente ako aj na d’alSie §tidium
na 2. stupni vysokoskolského studia

v SR i v krajinach EU.

Ma schopnost’ uplatnit’ znalosti zo

6 semestrov
vysokoskolského
stadia I. stupna

Akreditované
Studijné programy

Akreditované
Studijné programy

maturita a ispes$né
prijimacie konanie

obhajoba
bakalarskej prace
Statna
skuska zo $portovej
$pecializacie
Statna
skuska z tedrie
a didaktiky Sportu
doklad
(vysokoskolsky
diplom,
akademicky titul
Bc.)
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zakladnych oblasti manazmentu

a Sportu. Absolvent Studijného
programu Sportovy manazment je
schopny aplikovat’ ziskané poznatky
v praxi vd’aka prepojeniu teoretickej
vyucby s prezentaciami odbornikov
Z praxe.

Absolvent je schopny efektivne
zastavat’ pracu v time a spracovavat’
odbornu problematiku. Ma zakladné
znalosti z manazmentu, personalistiky,
marketingu, ekonémie, uctovnictva,
Statistiky, informatiky, ktoré dokaze
aplikovat’ v doméacom aj
medzindrodnom prostredi.

2. SPORTOVY MASER

Nazov Studijny plan e
9 Doba . . Forma ukoncenia
a stupen (ak Profil . . " Podmienky prijatia
existuie) pripravy vS§eob. predmety $pec. predmety a druh dokladu
Bez stupna Absolvent kurzu Sportovy masér je 50 10 hodin (Funk¢éna 36 hodin (z toho Osvedcenie 4 hodiny z&verecna

schopny aplikovat’ ziskané teoretické
poznatky a praktické zrucnosti z oblasti
klasickej a Sportovej masaze
v telovychovnej praxi.
Absolvent kurzu mdze pracovat’ v oblasti
$portu — v $portovych oddieloch, kluboch,
zvézoch, asociaciach, federaciach,
pripadne inych zariadeniach mimo oblast’
zdravotnictva.
Tuto ¢innost’ mdze vykonavat’:
1. Absolvent 1. stupiia VS $tudijny
odbor fyzioterapia.
2. Absolvent SZS s USOV
v $tudijnych odboroch
rehabilitaény pracovnik,

anatomia a fyzioldgia
telesnych cviceni,
zaklady Sportového
tréningu, regeneracia
Sportovca —
ergogenické
prostriedky,
traumatologia

a urazova zabrana

v $porte, tejping, boj
proti dopingu,
osobnost’ Sportového
maseéra)

teoreticka cast’ 10
hodin: $portova masaz
— historia a vyvoj,
charakteristika

a rozdelenie $portovej
masaze, ucinky
$portovej masaze,
typy $portovej
masaze, masazne
prostriedky, masazne
pristroje, masazne
zostavy Sportovej
masaze, hygienické
zéasady Sportovej
masaze. Z toho

o absolvovani kurzu
klasickej maséaze

v rozsahu minimalne
150 hodin, lekarske
potvrdenie o zdravotnej
spdsobilosti vykonavat’
pracu maséra

skuska:

- pisomny test

a ustna skuska,

- prakticka skuska
- doklad
(osvedCenie

o0 odborne;j
spdsobilosti
vykonavat’
$portového maséra)
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fyzioterapeut a masér.

prakticka cast’ 26
hodin: ukazky

a nacvik jednotlivych
hmatov, jednotlivé
zostavy)
3. CVICITEL
4. UCITEL LYZOVANIA
5. UCITEL SNOWBOARDINGU
. , Studijny plan . i Forma ukoncenia a druh
Stupeni Profil Doba pripravy Vicob. predmety Spec. predmety Podmienky prijatia dokladu
111. Ziskal upIné stredné wvzdelanie | 150 hodin anatomia (4 h.) | 95 hod. Sport. absolvovany II. obhajoba
alebo Gplné stredné odborné | 55 hod. v§. + biochémia (2 h.) | Specializacie na stupen zaverecnej prace
vzdelanie. Ziskava tretiu najvyssiu | 95 hod. Sp. 3 fyziologia zaklade akreditacie | - minimalne 1 rok zaverecna
cviditel'ski (instruktorsk, ¢loveka (4 h.) vzdelavacieho praxe od ziskania II. skaska z tedrie
ucitel'sku) kvalifikaciu v systéme fyziologia programu stupna a didaktiky $portu
vzdelavania odbornikov v Sporte telesnych cviceni (4 h.) zavereéna
v ramci krajin EU. biomechanika skaska  zo  Sportovej
Absolvent III. stupna je (4h) Specializacie
$pecializovany odbornik - antropomotorika osvedcéenie
v konkrétnom S$porte, ktory ma (4h) o odbornej sposobilosti
zodpovedajuce teoretické poznatky, diagnostika

praktické skusenosti a zru¢nosti,
ktoré mu umoziuju viest’ Sportova
pripravu na trovni vrcholového
Sportu mlédeze a vykonnostného
$portu dospelych.

b

Sportu (6h.)

Sportu (2 h.)

trénovanosti (4 h.)
hygiena (1 h.)
regeneracia (2

3 zéklady prvej
pomoci (2 h.)
3 dejiny Sportu

a organizacia Sportu (2
h.)
psychologia

pedagogika (2
h.)

sociologia

etika $portu (1
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h.)

3 tedria
a didaktika Sportu (6 h.)

- Sport a pravo (1
h.)

3 vyziva v $porte
(2h)

vedy o Sporte
a zéklady vedeckej prace
(2h)
(20 predmetov, spolu 55
hod.)

II.

Ziskal zékladné vzdelanie. Ziskava
Stvrtl najvyssiu cvicitel'ska
(instruktorska, ucitel'ska)
kvalifikaciu v systéme vzdelavania
odbornikov v $porte v ramci krajin
EU.

Absolvent II. stupiia je
Specializovany odbornik

v konkrétnom Sporte, ktory ma
zodpovedajuce teoretické poznatky,
praktické skusenosti a zru¢nosti,
ktoré mu umoziuju viest’ Sportova
pripravu na tirovni vykonnostného
Sportu mladeze a Sportu pre

100 hodin
33 hod. v§. +
67 hod. $p.

b

anatomia (3 h.)
biochémia (1 h.)

fyziologia
¢loveka (3 h.)
- fyziologia
telesnych cviceni (3 h.)
biomechanika
(2h)
- antropomotorika
(2h)
diagnostika

trénovanosti (2 h.)
hygiena (1 h.)
regeneracia (1

vSetkych vo vSetkych vekovych
kategoriach. zaklady prvej
pomoci (1 h.)
3 psychologia
Sportu (4 h.)
pedagogika (2
h.)
- sociologia
Sportu (1 h.)
etika Sportu (1
h.)
- Sport a pravo (1
h)

67 hod. Sport
$pecializcie na
zéaklade akreditacie
vzdelavacieho
programu

absolvovany I. stupen
- minimalne 1 rok
praxe od ziskania I.
stupna

vypracovanie
zaverecnej prace
zaverecna
skuska zo vSeobecne;j
Casti
zaverecna skuska zo
$portovej Specializacie
- osvedcenie o odbornej
sposobilosti

19




- tedria
a didaktika Sportu (4 h.)
3 vyZiva v §porte
(1h)
(17 predmetov, spolu 33
hod.)

L Ziskal zékladné vzdelanie. Ziskava | 50 hodin anatomia (2 h.) | 33 hod. $port minimalny vek 18 vypracovanie
najniz$iu cvicitel'ska 17 hod. v8. + fyziologia $pecializacie na rokov zavereénej prace
(inStruktorsku, ucitel'sk) 33 hod. sp. cloveka (2 h.) zaklade akreditacie zaverecna
kvalifikaciu v systéme vzdelavania - fyziologia vzdelavacieho skuska zo vSeobecnej
odbornikov v $porte v ramci krajin telesnych cviceni (2 h.) programu Casti
EU. biomechanika zaverecna
Absolvent I. stupna je (2h) skuska zo Sportovej
Specializovany odbornik diagnostika Specializacie
v konkrétnom Sporte, ktory ma trénovanosti (1 h.) osvedcenie
zodpovedajuce teoretické poznatky, 3 regeneracia (1 o odbornej sposobilosti
praktické skiisenosti a zru¢nosti, h.)
ktoré mu umoznuju viest’ §portova - zéklady prvej
pripravu na Grovni Sportu pre pomoci (1 h.)
vsetkych so zaujemcami vSetkych - psychologia
vekovych kategorii. Sportu (1 h.)

- vyZiva v §porte
(1'h)

- pedagogika (1
h.)

- tedria
a didaktika Sportu (3 h.)
(12 predmetov, spolu 17
hod.)

6. SPORTOVY DELEGAT
Stupeft Profil I?oba _ Studijny pvlan Podmienky prijatia Forma ukoncenia
pripravy | vSeob. predmety Spec. predmety a druh dokladu
I. - Licencia | Ziskal uplné stredné vzdelanie alebo 12 hodin Pedagogicko — Platné normy a - Dekrét delegata - teoretickd pisomna
A uplné stredné odborné vzdelanie. psychologicka priprava | pravidla — 6 hod. Cakatel’a skaska

Absolvent vzdeldvania v odbornej

spdsobilosti Sportovy delegat licencie A

ma pravo vykonavat svoju €innost’ v

delegata zvézu — 3 hod.
Testy teoretickych
vedomosti — 3 hod.

- minimalne 6 mesiacov
aktivnej ¢innosti vo
funkcii delegata

- analyza
videoukazok
- Gstna skaska
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amatérskych stitaziach, na zaklade
poverenia zvidzu dozera na regulérny
priebeh sut'azi, dba na dodrziavanie
platnych noriem vydanych prilsusnym
$portovym zvizom. Dalej sleduje
rozhodovanie rozhodcov, spravanie
hracov, trénerov, funkcionarov a
obecenstva . V pripade potreby
zabezpecuje poriadok na sitazi.
Kontroluje ako sa plnia normy a
smernice riadiaceho organu. O vysledku
a priebehu sut'aze podava spravu
komisii delegatov. Materialy delegata
zvazu musia vzdy preukazovat’ uplnu
objektivnost’. Svojim pristupom a
pedagogickym taktom vytvara pre
rozhodcov optimalne podmienky na
rozhodvanie.

Cakatel’a
- platna lekarska
prehliadka

z platnych noriem

- pedagogicko —
psychologické testy
- doklad — preukaz
delegata a licencia A

II. - Licencia
P

Ziskal uplné stredné vzdelanie alebo
uplné stredné odborné vzdelanie.
Absolvent vzdelavania v odbornej
spdsobilosti Sportovy delegat licencie P
ma pravo vykonavat’ svoju ¢innost’ v
profesionalnych sut'aziach sut'aziach,
na zédklade poverenia zvizu dozera na
regulérny priebeh sut'azi, dba na
dodrziavanie platnych noriem vydanych
prisluinym $portovym zvizom. Dalej
sleduje rozhodovanie rozhodcov,
spravanie hracov, trénerov,
funkcionarov a obecenstva . V pripade
potreby zabezpecuje poriadok na
sutazi. Kontroluje ako sa plnia normy a
smernice riadiaceho organu. O vysledku
a priebehu sutaze podava spravu
komisii delegatov. Materialy delegata
zvazu musia vzdy preukazovat’ uplnu
objektivnost’. Svojim pristupom a

16 hodin

psychologicka
priprava v danom
$porte — 1 hod.,
pedagogické postupy
v kritickych situdciach-
2 hod., zasady prvej
pomoci — 1 hod.,
spolocenské
vystupovanie,
komunikacia, rétorika —
1 hod.

Platné
normy a pravidla —2
hod., $pecifikcé
problémy hodnotenia
delegatom — 1 hod,
regeneracia — 1 hod.,
vyvojové tendencie
a histdria Sportu

Platna licencia A

- uspesné absolvovanie
vyberového seminara,
platna lekarska
prehliadka

- pisomny  test
z pravidiel,

- ustna  skuska
zamerana na
samostatnost’ a
komplexnost’ Vo
verbalnom  prejave
k odbornej
problematike,

- skuska z cudzieho
jazyka,

- psychologické testy

- doklad — preukaz
delegata a licencia P
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pedagogickym taktom vytvara pre
rozhodcov optimalne podmienky na
rozhodvanie.

7. SPORTOVY ADMINISTRATOR

. Doba Studijny plan . o Forma ukoncenia
Stupefi Profil pripravy v§eob. predmety Spec. predmety Podmienky prijatia a druh dokladu
Bez stupia Ziskal zékladné vzdelanie. Absolvent 10 hodin 3 hod. — sociologia - Platné normy 15 rokov - pisomny test
kurzu $portového administratora ziskava a psycholdgia $portu a pravidla — 3 hod. - osvedcéenie
kvalifikaciu pre vykonavanie - pracas PC 0 odbornej sposobilosti
doplnkovych ¢innosti v prisluSnom a Specialne programy
§portovom odvetvi. (napr. Casomerag, na spracovavanie
zapisovatel’, spracovavatel’ vysledkov, vysledkov z daného
atd’.) Sportu
8. INSTRUKTOR POTAPANIA (CMAS)
Doba Vycvikovy program Podmienky Forma
Stupen Profil pripravy prijatia ukonc¢enia
Kvalifik. stupne Spec. predmety a druh dokladu
a Specidl. kurzy
241 hodin
celkom
111.
Graduovany na stupni stredoskolského 18 Zaklady pristrojového Uvod Absolvovanu - Obhajoba
vzdelania. Ziskava tretiu najvyssiu potapania -organizacia ZPS a kvalifikaciu I** zaverecnej
potapacski kvalifikaciu v systéme 35 p* CMAS prace
vzdelavania odbornikov v potapani v 33 pxx* -historia potapania Min. vek
ramci krajin EU podl'a standardov 65 prk* -bezpecnostné smer. 24 rokov - Zaverecna
CMAS ( Confedération mondiale des 28 I* -vycvikové smernice skuska z tedrie
activités subaquatiques ) , a noriem 32 [** Absolvovanie kurzu na a didaktiky
STN/EN 14413 —1az2, 14153- 1 az 3 Orientacia pod vodou [k
3, 14467 . - Medzinarosny
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Absolvent III. stupna je
$pecializovany odbornik v potapani,
ktory ma zodpovedajiice penzum
teoretickych poznatkov, praktickych
sktisenosti a zru¢nosti, ktoré mu
umoznuju na zaklade poverenia riadit
Skolenie a doskol'ovanie instruktorov
nizsich kvalif. stupiiov. Metodicky
usmeriuje ich ¢innost’ a podiel’a sa na
priprave odbornych seminarov a
intruk¢no-metodickych zamestnani.
Moéze byt delegovany do skusobnej
komisie pri skuskach na instruktorské
kvalifikécie.

Pri svojej praci uplatiiuje najnovsie
poznatky z tedrie a praxe vycvikovej
¢innosti , ktoré publikuje

Vyhladavanie a
vyzdvihovanie
Nocné potapanie

Zachrana pri potapani

Kurz prvej pomoci KPR
a podavania kyslika
Kurz obsluhy prenos.
vysokotlak.kompresor.
Zasady vedenia malého
plavidla na mori
Potapanie v suchom
obleku

Fyzika pre potapanie
-atmosfericky tlak
-zékony hydrostatiky
-zék. hydrodynamiky
-stavové zmeny plyn.
-rozpustnost’ plynov,
-dekompresné tabul’ky
-zmeny plynov,
-termika, optika,
-akustika

Anatomia a fyziologia
pri potapani

- krvny obeh

- dychacia ststava

- traviaca sustava

- ucinky tlaku na l'udsky
organizmus

Potapacska technika
-zékladny vystroj
-ochranné obleky
-dychacie pristroje
-regulatory, zasobniky,
kompresory
-kompenzatory vztlaku
-meracie pristroje
-potapacsky vystroj

Choroby a urazy pri

potépani

- dekompresna choroba

- barotraumy z pretlaku
a podtlaku

- stresové stavy

certifikat
CMAS

- Medzinarodna
ID karta CMAS

- Medzinarodny
potéapacsky pas
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Doba Vycvikovy program Podmienky Forma
Stupen Profil pripravy prijatia ukonc¢enia
Kvalifik. stupne Spec. predmety a druh dokladu
a Special. kurzy
11.
Graduovany na stupni stredoskolského | 191 hodin Zaklady pristrojového | Uvod Absolvovany - Obhajoba
vzdelania. Ziskava druhti potapacsku | celkom potapania -organizacia ZPS a kvalif. stupen I* zaverecnej
kvalifikaciu v systéme vzdelavania p* CMAS prace
odbornikov v potapani v ramci krajin pxx* -historia potapania Minimalny vek
EU podla standardov CMAS pr** -bezpecnostné smer. 21 rokov - Zaverecna
( Confedération mondiale des I* -vycvikové smernice skuska z tedrie
activités subaquatiques ) , a noriem Absolvovanie kurzu na a didaktiky
STN/EN 14413 — 1 az2,14153- 1 az Orientacia pod vodou [**
3, 14467 . - Medzinarosny
Vyhladavanie a certifikat
Absolvent II. stupna je vyzdvihovanie Fyzika pre potapanie CMAS
$pecializovany odbornik v potapani, Nocné potapanie -atmosfericky tlak
ktory ma zodpovedajiice penzum -zékony hydrostatiky - Medzinarodna
teoretickych poznatkov, praktickych Zéachrana pri potapani -zak. hydrodynamiky ID karta CMAS
skusenosti a zru¢nosti, ktoré mu -stavové zmeny plyn.
umoziuju na zéklade poverenia riadit’ Kurz prvej pomoci KPR | -rozpustnost’ plynov, - Medzinarodny
Skolenie a doskol'ovanie instruktorov a podavania kyslika -dekompresné tabul’ky potéapacsky pas

nizsich kvalif. stupiiov. Metodicky
usmeriuje ich ¢innost’ a podiel’a sa na
priprave odbornych seminarov a
intruk¢no-metodickych zamestnani.

Pri svojej praci uplatiiuje najnovsie
poznatky z teérie a praxe vycvikovej
¢innosti , ktoré publikuje.

Kurz obsluhy prenos.
vysokotlak.kompresor.
Zasady vedenia malého
plavidla na mori
Potapanie v suchom
obleku

-zmeny plynov,
-termika, optika,
-akustika

Anatdmia a fyziologia
pri potapani

- krvny obeh

- dychacia ststava

- traviaca sustava

- ucinky tlaku na l'udsky
organizmus

Potapacska technika
-zékladny vystroj
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-ochranné obleky
-dychacie pristroje
-regulatory, zasobniky,
kompresory
-kompenzatory vztlaku
-meracie pristroje
-potapacsky vystroj

Choroby a urazy pri

potépani

- dekompresna choroba

- barotraumy z pretlaku
a podtlaku

- stresové stavy

Doba Vycvikovy program Podmienky Forma
Stupeni Profil pripravy prijatia ukoncenia
Kvalifik. stupne Spec. predmety a druh dokladu
a Special. kurzy
I

Graduovany na stupni stredoskolského | 147 hodin Zaklady pristrojového Uvod Absolvovany - Obhajoba
vzdelania. Ziskava prvli potapacéskil celkom potapania -organizacia ZPS a Kvalif. stupenn P*** zaverednej
kvalifikaciu v systéme vzdelavania p* CMAS prace
odbornikov v potapani v ramei krajin px* -historia potapania Minimalny vek
EU podl'a standardov CMAS prk* -bezpecnostné smer. 18 rokov - Zaverecna
(Confedération mondiale des activités -vycvikové smernice skaska z tedrie
subaquatiques ) , a noriem STN/EN Absolvovanie kurzu na a didaktiky
14413 — 1 az 2, 14153- 1 az 3, 14467 . Orientacia pod vodou I*

- Medzinarosny

Absolvent I. stupna je Vyhladavanie a certifikat

$pecializovany odbornik v potapani, vyzdvihovanie Fyzika pre potapanie CMAS
ktory ma zodpovedajlice penzum Nocné potapanie -atmosfericky tlak
teoretickych poznatkov, praktickych -zédkony hydrostatiky - Medzinarodna
skusenosti a zruc¢nosti.. Podiel’'a sa na Zachrana pri potapani -zék. hydrodynamiky ID karta CMAS
priprave odbornych seminarov a -stavové zmeny plyn.
in§trukéno-metodickych zamestnani. Kurz prvej pomoci KPR | -rozpustnost’ plynov, - Medzinarodny
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Pri svojej praci uplatituje najnovsie
poznatky z teorie a praxe vycvikovej
¢innosti .

a podavania kyslika
Kurz obsluhy prenos.
vysokotlak.kompresor.
Zasady vedenia malého
plavidla na mori
Potapanie v suchom
obleku

-dekompresné tabulky
-zmeny plynov,
-termika, optika,
-akustika

Anatomia a fyzioldgia
pri potapani

- krvny obeh

- dychacia ststava

- trviaca sustava

- uCinky tlaku na l'udsky
organizmus

Potapacska technika
-zékladny vystroj
-ochranné obleky
-dychacie pristroje
-regulatory, zasobniky,
kompresory
-kompenzatory vztlaku
-meracie pristroje
-potapacsky vystroj

Choroby a urazy pri

potapani

- dekompresna choroba

- barotraumy z pretlaku
a podtlaku

- stresové stavy

potéapacsky pas

Platnost’ instruktorskych kvalifikacii je na obdobie 5 rokov. Ich prediZenie je podmienené absolvovanim 2 doskoleni v priebehu 5 rokov a vykonavanim aktivnej instruktorskej

¢innosti.
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